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Vänligen meddela eventuella ändringar i god tid. 
Smaklig spis önskar vännerna i Kiels kök!


	VECKA: 29
	MÅNDAG: Pasta bolognese 
	VEG MÅN: Pasta bolognese 
	LAKT MÅND: Pasta bolognese 
	GLUT MÅN: Pasta bolognese 
	PORK MÅN: Pasta bolognese 
	TISDAG: Fiskburgare med klyftpotatis, bröd och dressing
	VEG TIS: Falafelburgare med klyftpotatis, bröd och dressing
	LAKT TIS: Fiskburgare med klyftpotatis, bröd och dressing
	GLUT TIS: Fiskburgare med klyftpotatis, bröd och dressing
	PORK TIS: Fiskburgare med klyftpotatis, bröd och dressing
	ONSDAG: Chili sin carne med ris
	VEG ONS: Chili sin carne med ris
	LAKT ONS: Chili sin carne med ris
	GLUT ONS: Chili sin carne med ris
	PORK ONS: Chili sin carne med ris
	TORSDAG: Köttbullar med kokt potatis och gräddsås samt lingon
	VEG TOR: Grönsaksbullar med kokt potatis och gräddsås samt lingon
	LAKT TOR: Köttbullar med kokt potatis och gräddsås samt lingon
	GLUT TOR: Köttbullar med kokt potatis och gräddsås samt lingon
	PORK TOR: Köttbullar med kokt potatis och gräddsås samt lingon
	FREDAG: Souvlaki på karré med stekt potatis och vitlökssås
	VEG FRE: Souvlaki på tofu med stekt potatis och vitlökssås
	LAKT FRE: Souvlaki på karré med stekt potatis och vitlökssås
	GLUT FRE: Souvlaki på karré med stekt potatis och vitlökssås
	PORK FRE: Souvlaki på karré med stekt potatis och vitlökssås


